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Objetivos

Objetivo General:

Profundizar y actualizar los conocimientos sobre diferentes infecciones de transmision
sexual (ITS), dirigido a médicos de atencion primaria, médicos internistas e infectologos
noveles en el diagnoéstico etiolégico, tratamiento dirigido y prevencion combinada, con
especial enfoque en poblaciones vulnerables, como usuarios de PreP, y el control de las
resistencias antimicrobianas.

Objetivos especificos:

1.

Fortalecer las habilidades diagnosticas en el primer nivel de atencion, mediante el uso
racional de pruebas rapidas, serologias, cultivo, PCR y otros estudios disponibles segun el
contexto local.

Aprovechar la consulta de ITS como ventana de oportunidad indiscutible para el
despistaje del VIH, evaluando coinfecciones y marcando pautas de derivacion temprana.
Actualizacion en calendarios de vacunacion (VPH, VHA, VHB y Mpox) en personas
sexualmente activas con multiples parejas. Se puede incluir un breve apunte sobre la
evidencia emergente del uso de la vacuna meningocécica para la prevencion gonococica.
Fomentar el enfoque integral y la confidencialidad, promoviendo el respeto a la
diversidad sexual, la no discriminacion, y la atencidon centrada en la persona.

Mejorar la capacidad de notificacion, seguimiento de casos y contactos sexuales, asi
como el trabajo colaborativo con otros niveles del sistema de salud.

Parte tedrica: Se proponen 2 temas descritos en el programa, cada uno

cuenta con 1 moderador (el coordinador del tema) y 1 ponente (designado
por el coordinador de dicho tema), estructurado en modo tedrico y
presentado de una forma que fomente la interactividad con los asistentes y
el debate posterior. Solventar preguntas que se formulen durante la sesion.

2. Parte practica: Todos los asistentes e inscritos al curso, tienen la posibilidad de
acudir de forma presencial, a una consulta especifica donde se manejan pacientes
con patologia infecciosa, VIH e ITS; a realizarse en los hospitales a cargo de los
coordinadores del curso y los facultativos especialistas de dichos centros.

Formato: Webinar interactivo dividido en 2 sesiones (40 minutos por sesion).
Cada blogue contara con un presentador (experto clinico) y un moderador
encargado de dinamizar la participacion de la audiencia.
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Programa

Tema 1: Estrategias de manejo en ITS e integracion
diagnéstica con el VIH.

5 noviembre 2026

a. Actitud clinica frente a perfiles seroldgicos discordantes de sifilis
(pruebas treponémicas positivas con RPR negativo).

b. La consulta de ITS como ventana de oportunidad indiscutible para el
despistaje del VIH.

C. El problema creciente de las resistencias a macrolidos en Mycoplasma
genitalium y las estrategias de tratamiento secuencial o dirigido.

e Debate y preguntas

Tema 2: Avances en el cribado de precision en poblaciones
vulnerables. Prevencion combinada (ITS y VIH)

12 noviembre 2026

a. Profilaxis de precision y el debate de la Doxi-PEP.
b. Optimizacion del cribado de cancer anal (citologia y anoscopia de alta
resolucidon) en poblaciones con elevada incidencia.

. Actualizaciéon en calendarios de vacunacion (VPH, VHA, VHB y Mpox) en
personas sexualmente activas con multiples parejas.

e Debate y preguntas

Conclusiones y cierre.
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PONENTES

Tema 1: Estrategias de manejo en ITS e integracion diagnostica
con el VIH.

Ponente: Dra. Mari Carmen Saéz Barbera
Hospital de Sagunto

Moderadora: Dra. Carmina Oltra
Hospital Arnau de Vilanova, Valencia

Tema 2: Avances en el cribado de precision en poblaciones
vulnerables. Prevencion combinada (ITS y VIH).

Ponente: Dr. Carlos de Andres David

Hospital Universitario de Denia, Alicante

Moderador: Dr. Marco Fernandez Blest

Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

Moderadora:
Moderadora de Atencidn primaria - Medicina Familiar y comunitaria.
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